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Presentazione

La Chirurgia in Degenza Breve rappresenta un modello assistenziale ed 
organizzativo in grado di migliorare e razionalizzare servizi Sanitari il cui 
obiettivo fondamentale è quello di realizzare un sistema che migliori comunque la 
risposta al bisogno di salute da parte dei cittadini realizzando la razionalizzazione 
dell’offerta chirurgica.
Pertanto si dovranno porre tutte le misure necessarie al fine di:

•Garantire la migliore qualità nell’assistenza
•Eliminare le potenzialità di rischio clinico connesse all’organizzazione del 

sistema.
•Fornire gli strumenti che diano certezza sui percorsi diagnostico-terapeutici e 

garantiscono la coerenza con il sistema da parte delle strutture chiamate ad 
integrare con lo stesso (Pre-ospedalizzazione, Accettazione, Sala Operatoria, 

Dimissione)
Quanto più rigoroso e dettagliato sarà il processo di pianificazione operativa tanto 
minore sarà il rischio di insuccesso.



La Chirurgia Polispecialistica 
e degenza breve

La Direzione Sanitaria è consapevole che 
attivando la

degenza breve deve governare una organizzazione 

complessa che coinvolge discipline chirurgiche 

multidisciplinari che dovranno convergere presso 

la degenza Polispecialistica.



L’ACCESSO ALLA WEEK SURGERY

L’accesso alla chirurgia in degenza breve prevede criteri di 
ammissione severi che si delineano durante il reclutamento 

del paziente.

L’anamnesi dettagliata, test al pre ricovero mirati, 
valutazione ASA in relazione alla tipologia di intervento, ci 

permettono di fare accedere i pazienti all’intervento con 
criteri di massima sicurezza.

Vengono prese in considerazione le condizioni logistiche 

(distanza dalla struttura, mezzi di trasporto, condizioni di 
disabilita) abitative del paziente che accede alla struttura in 

relazione al supporto dei familiari nel  percorso di cura 
indicato.



La nostra organizzazione
presso la Chirurgia Polispecialistica di 

Manerbio

Il Reparto di Chirurgia Polispecialistica a degenza breve è un'area di degenza che 
ospita quei pazienti candidati a procedure operative o diagnostico-

interventistiche, il cui ricovero può completarsi in un giorno così come nell'arco 
massimo di cinque giorni, dal lunedì al venerdì. 

I degenti sono afferenti da diversi reparti chirurgici dello stesso ospedale quali:
• Chirurgia 
•Ostetricia-Ginecologia 
•Ortopedia-Traumatologia 
•Otorinolaringoiatria. 
Anche, in contrasto con la denominazione dell'Unità Operativa vengono appoggiati 
pazienti della  Radiologia / Cardiologia Interventistica. 
Sono 13 il numero di  posti letto + 2 poltrone assistenziali.



ORGANIZZAZIONE  COMPETENZE E ASSISTENZA

DIPARTIMENTO DI 
CHIRURGIA
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ORGANICO 
INFERMIERISTICO

DELLA 
DAY-WEEK SURGERY

COORDINATORE

6 INFERMIERI TEMPO PIENO

2 INFERMIERE PART-TIME

3 O.S.S.

1° TURNO 7-14   2 INFERMIERE 1 OSS

2° TURNO 14-22  2 INFERMIERE 1 OSS

3° TURNO 22-07  1 INFERMIERE 1 OSS



Aspetti organizzativi:
dal reclutamento al periodo post-dimissione

RECLUTAMENTO
INVIO DA PARTE DI M.M.G.

AMBULATORI DIVISIONALI

CONSULENZE ESTERNE

LIBERA PROFESSIONE

INDICAZIONE CHIRURGICA

COMPILAZIONE CARTELLA CLINICA

COORDINATOREIMMISSIONE NELLE LISTE D’ATTESA

PRE-RICOVERO PROGRAMMAZIONE 

INTERVENTO

AMBULATORIO INFERMIERISTICO

1 °CONTROLLO POST-OPERTORIO

VISITA ANESTESIOLOGICA

ESAMI, ECG, CONSULENZE

ANESTESIA

LOCALE

ECG, ESAMI

DIMISSIONE

M.M.G.



EVOLUZIONE DELLA FILIERA 
EROGATIVA

SI E’ PASSATI NEL TEMPO DA UNA VISIONE DI
OSPEDALE CON PRESTAZIONI ESCLUSIVAMENTE 

DI RICOVERO A :

RICOVERO 

DH – DS

ATTIVITA’ AMBULATORIALI A COMPLESSITA’ 
MAGGIORE (BOCA E MAC)

ATTIVITA’ AMBULATORIALE SEMPLICE

SUB ACUTI



ATTIVITA’ 
IN “MAC” E “BOCA ”

In ottemperanza alle direttive Regionali , presso la 
Chirurgia Polispecialistica vengono svolte attività  

“ B.O.C.A

(bassa operatività chirurgica assistenziale) dal 
2010.

Mentre dal gennaio 2012 acquisita la normativa è 
in progress l’attività in “MAC” 

(macroattività ambulatoriale complessa)



E la comunicazione con i M.M.G.?
C’è ancora molto da fare

Ia comunicazione con i M.M.G. avviene attraverso il sistema 
SISS, e a mezzo lettera di dimissione che il paziente porta in 

visione al proprio curante.

Le informazioni contenute sono abbastanza esaustive, e in 
ogni caso per situazioni  particolari lo specialista contatta il 

collega.

Al paziente, qualora dimesso in orari e/o situazioni 
particolari, vengono forniti i farmaci prescritti necessari, per 

il proseguimento della terapia al domicilio.

Bisogna creare una rete, migliorare la comunicazione, 
favorire il follow up telefonico, creare un data base per la 

rilevazione di indicatori di esito.



Alcune tipologie 
di interventi trattati in 

Chirurgia Breve

•IVG

•Conizzazione della cervice uterine

•Sterilizzazione tubarica in LPS

•Ernia

•Varicocele 

•Varici

•Colecistectomia LPS

•Trombo embolizzazione

•Artroscopie 

•Tunnel carpale







IL FUTURO

Per il futuro sarebbe auspicabile  
attivare trasversalmente nei 3 Presidi 

dell’Azienda di Desenzano d/G la 
Chirurgia in degenza breve.

Una organizzazione per intensità di 
cura ottimizza le risorse e favorisce 

efficacia ed efficienza.



IL FUTURO

Il poter disporre di sale operatorie 
dedicate alla chirurgia in degenza 

breve e/o week surgery,

sicuramente potrebbe favorire 
l’organizzazione a soddisfare i 

bisogni dei pazienti diminuendo 
fortemente la lista d’attesa.



CONCLUSIONI

L’A.O. Desenzano si impegna, anche in 
momenti di necessarie razionalizzazione 
delle risorse economiche, ad aumentare 

l’offerta di servizi attraverso miglioramenti 
organizzativi e strutturali.

La valorizzazione dei professionisti 
coinvolti, il monitoraggio delle 

performance sono obiettivi della Direzione 
nel governo delle attività sanitarie.



GRAZIE
BUON LAVORO

A TUTTI
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